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escuela para toda la familia!

1. Establezca una rutina de regreso a la escuela - Comience a
ajustar la hora de dormir y de despertarse mds cerca de la
rutina escolar, para evitar mafianas dificiles.

2. Fomentar la comunicacion abierta - Siéntese con sus hijos y
discuta sus sentimientos y expectativas sobre el regreso a la
escuela. Sea paciente y comprensivo para que el regreso a la
escuela sea mds fdcil.

3. Involucre a sus hijos en las compras de regreso a la
escuela - Las compras para la escuela pueden ser divertidas
cuando deja que los nifios elijan algunos de sus utiles escolares.
Esto les ensefia valiosas habilidades para la toma de decisiones.
4. Organice un espacio de estudio - Prepare un espacio
tranquilo, sin desorden y bien iluminado donde su hijo pueda
concentrarse en sus estudios.

5. Fomente la lectura - La lectura es una habilidad
fundamental que mejora las capacidades cognitivas y fomenta
el amor por el aprendizaje. Anime a su hijo a leer todos los dias.
6. Planifique almuerzos y refrigerios saludables - Una
nutricién adecuada es esencial para el crecimiento y desarrollo
de un nifio y también juega un papel importante en su
rendimiento académico.

7. Establezca metas realistas - Ayude a su hijo a establecer
metas alcanzables y realistas. Establecer metas puede
aumentar su confianza y compromiso con los estudios.

8. iSepa que CADA DIA cuenta! - jAsistencia!

Actividades de septiembre - Marque su calendario
1) Project Graduation - 3 de septiembre, de 4:30 a 6:00 p.m.
@TCB

2) First Fridays - 5 de septiembre, de 9:00 a.m. a 12:00 p.m. @

CKG & Left Field - ;/Tiene preguntas sobre reubicacién, alquiler o
problemas de reparacién? Pase por aqui y hable directamente con la
administracion. No hay sustituto para obtener informacion precisa
directamente de la fuente.

3) Distribucion de alimentos de Gleaners- 8 de septiembre,
1:00 p.m. @ Oficina de Gestién de CKG. Con el aumento de los
precios de los alimentos, mantenga su despensa abastecida con
productos nutritivos gratuitos.

4) Serie de Empoderamiento de la Mujer - Mesa redonda- 10
de septiembre, de 4:30 a 6:00 p.m. @ TCB. “Cuidarse a uno
mismo no es egoista”, ponente Crystal White. Unase a nosotros
para una experiencia refrescante y empoderadora en un espacio
seguro y de apoyo creado solo para mujeres. Conéctese, recargue
energias y crezca junto a una comunidad que lo comprende y lo eleva.
5) Residentes mayores de CKG (55 afios 0 mas) - 17 de
septiembre, 12:00 p.m. @ TCB

6) Planificacion patrimonial con TGQ Law - 20 de septiembre,
de 12:00 p.m. a 2:30 p.m. ;Todas las edades son bienvenidas!

7) Distribucién Focus Hope para mayores - 23 de septiembre
@ CKG - Los adultos mayores pueden recoger sus productos en la
Oficina de Gestidn.

8) Reunién del Consejo de Inquilinos - 23 de septiembre, de
4:00 p.m. a 6:00 p.m. @ CKG - jESTA ES SU REUNION! Venga a
enterarse de lo que pasa en su comunidad.

¢Tiene metas financieras?
Explore el Laboratorio de Aprendizaje gratuito de
GreenPath, registrese para comenzar a construir un futuro
financiero mds fuerte hoy. greenpath.com/learninglab
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Campeones Residentes
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Felicitaciones a nuestros

GRADUADOS

iSaludamos a la clase del 2025!
Clement Kern Gardens y Left Field
tuvieron un total de 7 graduados este afo
que estan listos para avanzar y cambiar las
cosas para su futuro. jEstamos
emocionados de destacar sus logros!
Christian Payne - asistira a Oakland
University este otofio. Ya ha ganado 4
créditos universitarios de créditos
avanzados.

Abimelec Colon - asistira a Wilberforce
University
La'Mya Clark - seguird la carrera de
Enfermeria.

Jamere Dismuke - se entrenara para
convertirse en Asistente Certificado de
Enfermeria.

Kennedy Hyche - asistira a Oakland
University.

Logan Harbowski - asistira al College for
Creative Studies.

Cassidy Butler — asistira a Grand Valley

State University.
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Recursos de alimentos saludables

La distribucién de alimentos se realiza
mensualmente, el segundo lunes de cada mes frente
a la Oficina de Gestién de 1:00 p.m. a 2:00 p.m. Por
favor, envie un mensaje de texto a los Coordinadores
de Servicios CL para mas informacién al
313.484.4702.

Los alimentos se distribuyen por orden de llegada.

Proxima distribucion - 18 de
septiembre
UNETE A NOSOTROS

Caminantes y Ciclistas del Miércoles
¢Cuando?Cada miércoles de 12:00 p.m. a

1:00 p.m. hasta el 29 de octubre de 2025.
¢Doénde? Frente a la Oficina de
Arrendamiento.

¢Quién? Campedn Residente,

D’nisha Brannon.

Para mas informacion, llame a

Kim Cooley (TCB) al 313-484-4709.

Sitio web de Choice Neighborhoods

iLas noticias y actualizaciones de Choice
también estan en linea! Obtenga mas
informacién sobre la Iniciativa Choice
Neighborhoods (CNI) y sus estrategias
para las personas, la vivienda, el
vecindario y el compromiso de los
residentes. Lea este boletin y otros
anteriores en linea. Visite el sitio web:
detroitmi.gov/choiceneighborhoods
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iCémo encontrar empleo o capacitacién cuando no hay ayuda disponible!

1.Red de contactos - Vecinos, familia, amigos y redes sociales.
2.Referencias - Si la empresa ofrece bonificacidon, encuentre un empleado.
3.Tableros de empleo - Indeed, LinkedIn, USAJobs.gov y Glassdoor.
4.Ferias de empleo — Escuche las noticias y busque en linea cerca de usted.
5.Voluntariado - Los lideres de equipos notan su excelente ayuda.
6.Compania temporal — Los trabajos a corto plazo abren puertas.
7.0ne Stops - jDetroit en el Trabajo! Centros — Capacitacion WIOA.
8.Certificaciones en linea gratuitas - LinkedIn Learning y Google Certifications.
9.Michigan Reconnect — Lo conecta con universidades y capacitaciones.
10.Future Proud Michigan Educator — Becas y subvenciones.
11.Michigan Tuition Grant - Grados en universidades y organizaciones sin fines de
lucro.

12.Consulte su lugar de trabajo — A menudo, se ofrece asistencia para matricula.

Gloria Messenger: (313) 962.9675 ext.4266
Malikia McGee: (313) 962.9675 ext. 1699
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Resumen de la reunion del Consejo
de Residentes de julio

La United Community Housing Coalition (UCHC) organizé la reunién del consejo de inquilinos en
Clement Kern Gardens el martes 29 de julio de 4:00 a 6:00 p.m. El evento se realiz6 en los terrenos de
CKG. Todos los residentes fueron invitados y se proporcionaron refrigerios.

Shelby Howard, del Departamento de Planificacion y Desarrollo de la Ciudad de Detroit, estuvo presente
para compartir actualizaciones sobre las mejoras en el disefio urbano de las calles en partes de North
Corktown y el histérico Corktown. Shelby también mencioné cdmo las calles se conectaran con el huevo
Wilson Centennial Park. Los residentes podran dar su opinién sobre el mural y los disefos, por favor
comuniquese con Shelby si tiene comentarios o preguntas.

Los organizadores de inquilinos de UCHC hablaron con los residentes para discutir cualquier problema
o inquietud que tuvieran. Algunos residentes notaron que habia un tanque de diésel y un bafo portatil

debido a la construccién que se esta llevando a cabo en el sitio. Esas preocupaciones fueron discutidas
y comunicadas al personal de la ciudad. Si tiene algun comentario o inquietud sobre CKG, comuniquese
con el organizador de inquilinos Pablo Marcos.

Gracias a todos los que vinieron. Para comunicarse con los organizadores de inquilinos de UCHC, llame a:

Pablo Marcos: (313) 572-1401 - jmarcos@uchcdetroit.org
Shelby Howard: (313) 628-0093 - howardshe@detroitmi.gov
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