
Junio/julio de 2025Junio/julio de 2025
Actividades de junio/julio - ¡Guárdelas

en su calendario!

DiversiónDiversiónDiversión
De veranoDe veranoDe verano

Tome un snack, reúna a la familia y den un paseo
hasta uno de los parques, restaurantes y tiendas
cercanos. Disfrute del aire fresco y de los hermosos
alrededores en los siguientes parques:

Roosevelt Park
Detroit Riverfront
Cork Town Commons
Michigan Avenue Strip
Michigan Central Station 
Beacon Park
Dequindre Cut

CHOICE NEIGHBORHOODS
BOLETÍN INFORMATIVO PARA RESIDENTES

18 De junio en CKG, 1 p. m.-2 p. m. - Adultos mayores de
CKG
24 De junio en CKG Seniors Focus Hope Distribution -
¡Recolección de alimentos nutritivos en la Oficina de
Administración! 
24 De junio en CKG, 4 p. m.-6 p. m. - Reunión del
Consejo de residentes.

FELICITACIONES A TODOS LOS JÓVENES QUE PASAN DE
LOS GRADOS 5.°, 8.° y 12.°

¡HIP, HIP, HURRA! ¡Estamos muy ORGULLOSOS DE
CADA UNO DE USTEDES!

2 De julio en la oficina de TCB, 4 p. m.-5:30 p. m. en

1842 Michigan Ave Proyecto Graduación

9 De julio en la oficina de TCB, 1842 Michigan Ave, 4:30

p. m.-6:00 p. m. - Serie de mesas redondas sobre el

empoderamiento de la mujer, parte 29. Oradora:

Latonya Peterson, “From Poverty to Prosperity”

12 De julio en la oficina de TCB, 1842 Michigan

Avenue, 10 a. m.-2 p. m.: 4.° Feria Anual de Salud -

Venga a hacerse revisiones físicas y financieras. TODO

ES GRATIS: ¡MÚSICA, ZUMBA, YOGA CON TAMBORES,

DIVERSIÓN Y COMIDA INCLUIDAS!

14 De julio en CKG - Distribución de alimentos 1 p. m.-3

p. m.: ¡Reciba alimentos nutritivos hasta agotar

existencias!

16 De julio: Adultos mayores de CKG, 1 p. m.-2p. m.,

lugar por anunciar

18 De julio en la oficina de TCB, 1842 Michigan Ave,

5p. m.-7 p. m., Fiesta Detroit Thrives Colors House 



Nuevo horario de oficina para la Oficina de
Administración de CKG, de lunes a viernes de
9 a. m.-5 p. m., o llame al 313.965.5650.
Si tiene problemas en su unidad o necesita
reparaciones, acérquese a la oficina de administración
y presente una solicitud de reparación, para evitar
demoras en la resolución de problemas o la
reparación de daños en su unidad.
Si tiene dudas sobre su alquiler ¡venga a hablar con
nosotros!
Si necesita recursos o quiere conectarse con
programas en la comunidad, comuníquese con el
equipo TCB CL al 313.635.4401.

La oficina está cerrada durante el almuerzo, de 12 p. m.-1 p.m.

Oficina de AdministraciónOficina de AdministraciónOficina de Administración
de CKGde CKGde CKG

Actualizaciones paraActualizaciones paraActualizaciones para
residentesresidentesresidentes

Oficina de AdministraciónOficina de AdministraciónOficina de Administración
de Left Fieldde Left Fieldde Left Field

Actualizaciones paraActualizaciones paraActualizaciones para
residentesresidentesresidentes

¿Necesita ayuda? Visítenos durante el horario de oficina
los martes y jueves de 9 a. m.-5 p. m., o llame al
313.650-6850.
Asegúrese de desechar adecuadamente la basura en las
salas destinadas a tal fin en cada piso. Lleve la basura
voluminosa al contenedor exterior de abajo.
Informe de cualquier problema en su unidad a la oficina de
administración para evitar demoras en las reparaciones.
La seguridad es asunto de todos así que, si ve algo,
diga algo. 
Si necesita usar la sala comunitaria, visite la Oficina de
Administración para obtener más información. 
Si necesita recursos o quiere conectarse con programas
en la comunidad, comuníquese con el equipo TCB CL al
313.635.4401.

La oficina está cerrada durante el almuerzo, de 12 p. m.-1 p.m.



Residente destacado de CKG

Joe Bonney Jr

Felicitaciones por completar la orientación
del Programa de aprendizaje con el

Sindicato de Carpinteros y Mecánicos.

Celebración del Día del Padre:
Un homenaje a todos los PADRES 

Sitio web de Choice
Neighborhoods

   

Entérese de lo que está sucediendo y
obtenga más información sobre las
estrategias de participación de
residentes, vivienda, barrio y
residentes de CNI e incluso lea estos
boletines en línea. Visite el sitio web:
detroitmi.gov/choiceneighborhoods

   
RINCÓN DE SALUD Y NUTRICIÓN

Ideas y consejos de bienestar para un verano 
feliz y saludable

Diviértase bajo el sol (use protector solar)
Manténgase hidratado
Estire su cuerpo
Salga a caminar diario
Ase sus alimentos usando recetas saludables
Lea un libro
Monte en bicicleta
Nade

¡Un programa de gestión de deudas puede ayudarlo a liberarse de
ellas! GreenPath, una organización nacional confiable sin fines de
lucro y socio de ODTY y Detroit Thrives, tiene más de 60 años de

experiencia ayudando a las personas a fortalecer su salud financiera
y desarrollar resiliencia de largo plazo.

Inicie sesión en “The Learning Lab” de GreenPath para explorar todo
lo relacionado con las finanzas y aprender a su propio ritmo:

 https://www.greenpath.com/learninglab/

- Cree un presupuesto
- Construya crédito desde cero

- Aprenda a reducir gastos
Llame a Tracey al 313-484-4816 para obtener más información.

Póngase en forma físicaPóngase en forma físicaPóngase en forma física
y financieramentey financieramentey financieramente

El Día del Padre es una ocasión especial para honrar y
apreciar a los hombres increíbles que desempeñan

papeles tan vitales en nuestras vidas. Ya sea que
ofrezcan sabiduría, den apoyo o simplemente estén ahí

para escucharnos, los padres y las figuras paternas
tienen un profundo impacto en nuestro crecimiento y

felicidad personal.

A todos los padres, abuelos, tíos y mentores... gracias
por su dedicación, amor y sacrificio. Su fortaleza y guía
dan forma a nuestras vidas de innumerables maneras,

y su presencia trae alegría y estabilidad.

Apreciamos profundamente su amor, su apoyo
inquebrantable y su dedicación.

¡Aplaudimos tu determinación!

Residente destacado de CKG
Reconocemos a Richard Lester Jr.,
presentado en la Sachse Construction
Academy en Preserve on Ash I. Él completó
algunos cortes de acabado/paneles de
yeso. ¡También es un fotógrafo/videógrafo
que captura sus imágenes conduciendo su
bicicleta al revés!

https://www.youtube.com/watch?v=W3EX8hmVbNA  - Enlace a la noticia destacada

https://www.instagram.com/reel/DI1WH34sKkA/?igsh=MW0wNnVuaDJrOW8waw  - ¡Filmación de fondo!

Haga prosperar su economía

https://www.youtube.com/watch?v=W3EX8hmVbNA
https://www.summerdiscoverymi.org/


United Community Housing Coalition organizó la reunión del consejo de inquilinos en Clement Kern Gardens el miércoles 28 de
mayo, de 4:00 – 6:00 p. m. El evento se hizo al aire libre con comida y bebidas dadas por UCHC y Detroit Parent Network.

UCHC invitó a la Detroit Parent Network a hablar en el consejo de inquilinos. Estuvieron presentes Anthony Young, especialista
en participación de padres, y Tracey Siebert-Rudolph, gerente del programa Healthy Families (Familias Saludables). Su misión es
apoyar a las familias en Detroit, con un enfoque en programas de alfabetización infantil, apoyo a familias saludables con un
enfoque en la salud social y mental, defensa mediante programas de becas pagadas para padres y diferentes programas de
capacitación para padres. Si quiere comunicarse y obtener más información sobre los eventos de Detroit Parent Network,
puede comunicarse con Anthony y Tracey Siebert-Rudolph en dcampbell@detroitparentnetwork.org y
tsiebert@detroitparentnetwork.org.

Danieshia Conley del Roberto Clemente Recreation Center compartió toda la programación diferente que ofrecen esta
primavera y verano. Si está interesado en unirse a su consejo asesor, cultivar plantas en el jardín comunitario, aprender tiro con
arco y jugar baloncesto, escriba a Daniesha Conley a danieshia.conley@detroitmi.gov.
 
Los organizadores de inquilinos de UCHC están disponibles para responder cualquier pregunta que tenga sobre la vivienda
asequible y sus derechos y responsabilidades. Háganos saber si tiene un tema específico que quiere tratar y si quiere ayudar a
planear una reunión.

Gracias a todos los asistentes. Es posible contactar a los organizadores de inquilinos de UCHC en: Pablo Marcos (313) 572-1401
jmarcos@uchcdetroit.org

Recursos de la comunidad de CKG

Resumen de la reunión del Consejo de
residentes de mayo

mailto:dcampbell@detroitparentnetwork.org
mailto:tsiebert@detroitparentnetwork.org
mailto:danieshia.conley@detroitmi.gov
mailto:jmarcos@uchcdetroit.org


La comunidad
Gloria Messenger

¿Cómo contribuirá
a su comunidad?

¿Qué le impide conseguir empleo? ¡Puede
que sea nada! 
Conéctese lo antes posible con su coach
profesional de CKG para obtener información
sobre trabajos, capacitaciones y carreras que
coincidan con sus objetivos laborales.

¡AQUÍ PARA AYUDAR!

¡Si está buscando cambiar de carrera o comenzar una,
visite el Centro de carreras de SERCO/Detroit At Work!

Para sus servicios de empleo y capacitación. No lo dude...
¡vaya hoy mismo!

Vea a la desarrolladora de empleo/coach profesional
Gloria Messenger.

9301 Michigan Ave., Detroit, MI 48209

Recuerde revisar sus correos electrónicos para conocer
las próximas ferias y oportunidades de empleo.

¡Cada giro y vuelta en la vida es una oportunidad para
aprender algo nuevo sobre usted mismo, sus intereses,

sus talentos y cómo definir y lograr metas!
~ Jameela Jamil ~

¡APUESTE POR USTED!

Tatyana Floyd
Yaritzel Quezada

Jasir Jackson
Patricia Hubble
Ramona Rivers

Robin Reese

Cada estudiante en edad escolar desde K - 12.° en la
Iniciativa de Choice Neighborhoods (CNI) en CKG y
Left Field trabajará con el equipo de educación de
TCB para crear un Plan de Éxito Estudiantil Individual
(ISSP). ¡Terminemos el año escolar listos para el
éxito!

Trabaje con el equipo de TCB para completar un ISSP
HOY, llamando al 313.635.4401 o al 313.484.4709
para conectarse. ¡El éxito está en su futuro!


