
Febrero - marzo 2025

Historia 
de la raza
negra.
TENEMOS UNA HISTORIA QUE CONTAR.

Reserven las fechas en sus calendarios
1) Serie de empoderamiento para mujeres: 12 de febrero en
TCB, 1842 Michigan Ave, de 4:30-6:00 p. m. Únase a la mesa
redonda y hablemos de las cosas que le preocupan. 
2) Fiesta en casa de TCB: Por AMOR al DINERO, 21 de febrero
en TCB, 1842 Michigan Ave, de 5:00-7:30 p. m. Venga a aprender
cómo aumentar su flujo de dinero en efectivo y aún así divertirse 
3) Focus Hope para adultos mayores: 25 de febrero en la
oficina de administración de CKG.
4) Reunión del Consejo de inquilinos: 25 de febrero en Left
Field, de 3:00-5:00 p. m. SI ES RESIDENTE DEBE TRAER SUS
PREGUNTAS Y PREOCUPACIONES... ESTA REUNIÓN ES PARA
USTED.
5) Adultos mayores de CKG: 26 de febrero en Left Field 1:00-
2:00 p. m. Adultos mayores, este es un momento para compartir
y planificar actividades juntos.
6) Proyecto graduación: 5 de marzo en la oficina de TCB de
4:00-5:30 p. m.  
7) Primer viernes con IMS: 7 de marzo en CKG. Manténgase
informado sobre la reubicación.
8) Día de Dr. Seuss en TCB: 7 de marzo de 3:30-5:30 p. m. 
9) Hombres y dinero: serie sobre Declive económico en TCB de
12:00-2:00 p. m. 
10) Distribución de comida el 10 de marzo en CKG de 1:00-3:00
p. m. 
11) Serie de empoderamiento para la mujer: Mesa redonda en
TCB de 4:30-6:00 p. m. 
12) Adultos mayores de CKG: 19 de marzo en Left Field de
1:00-2:00 p. m. 
13) Planificación de vida y legado 20 de marzo en TCB a las
2:00 p. m.

Oficina de Administración de CKG: RECERTIFICACIÓN
Los residentes que estén en el plazo de 30 días de su fecha

de recertificación: asegúrense de presentar todos los
documentos o comuníquense con la oficina para verificar su
estado. Pueden visitarnos durante el horario de atención o

comunicarse con Amber al 313-965-5650. Horario de
atención: 8:00 a. m.-5:00 p. m., lunes, miércoles y viernes

La oficina está cerrada durante la hora del almuerzo, 
de 12:00-1:00 p. m.

Enamórese de la historia de la raza negra.Enamórese de la historia de la raza negra.
Sabía que:

Popo and Fifina: Children of Haiti por Langston
Hughes y Arna Bontemps fue la primera novela
infantil escrita por y sobre la historia de la raza
negra. La publicaron en 1932.

Choice Neighborhoods
BOLETÍN INFORMATIVO PARA RESIDENTES



Reubicación, reubicación, reubicación.

Nos alegra anunciar que se están haciendo los
preparativos para comenzar la remodelación de

Clement Kern Gardens. A medida que avanzamos, es
importante hablar de sus opciones de vivienda

durante la fase de construcción. 
Los residentes del edificio 8 pronto recibirán noticias

de IMS para programar una reunión sobre sus
necesidades de vivienda. Durante estas

conversaciones, también hablaremos sobre
cualquier pregunta que tengan del nuevo desarrollo

y su posible efecto en su grupo familiar. Si tiene
alguna pregunta o preocupación, comuníquese con

IMS por teléfono o correo electrónico.

ckern@imsteam.net

313.965.5650

Recursos para residentes 
¿Come más comida de lo normal estos días? 

La distribución de comidas se hace
mensualmente el segundo lunes del mes, frente
a la Oficina de administración de 1:00-2:00 p. m.

La próxima distribución es el 10 de febrero.

.INFORMACIÓN SOBRE LA REUBICACIÓN

Adiós al sedentarismo.
Pruebe estas actividades bajo techo

para mantenerse en forma.
Bailar 
Tareas domésticas activas
(aspirar y trapear) 
Caminar en el centro comercial 
Jugar bolos 
Patinar 
Yoga u otras divertidas clases
grupales en su gimnasio, estudio o
centro de la comunidad local 
Subir las escaleras

VAMOS, USTED LO PUEDE HACER.



Tracey Rucker
313.484.4816

Melinda Smith
313.484.4702

Haga historia y enamórese de
establecer objetivos.

Los planes de éxito familiar están
sucediendo ahora. Regístrese HOY.

Resumen de la reunión del Consejo de
Inquilinos de enero.

¿Está listo para establecer objetivos para usted y su familia o para
actualizar los actuales? Si es así, es el MOMENTO de comunicarse
con las coordinadoras de servicio de vida comunitaria, Melinda
Smith y Tracey Rucker. Ellas están dispuestas a ayudarlo a
encontrar las herramientas y los recursos que necesita para
ALCANZAR los OBJETIVOS que fijó para usted y su familia.

Inscríbase HOY para estar CONECTADO.

La Coalición de Vivienda de la Comunidad (United Community Housing Coalition) tuvo una reunión con el Consejo
de inquilinos, el viernes- 31 de enero en la oficina de leasing de Clement Kern Gardens. Se dieron refrigerios y
recursos de la comunidad a los inquilinos que participaron en la reunión. Los inquilinos también completaron un
breve cuestionario de UCHC para conocer la información que tienen de la próxima reubicación.

Los inquilinos organizadores estuvieron en la oficina para responder preguntas. También tuvieron una
conversación sobre las preocupaciones relacionadas con los planes de reubicación y construcción. Amber de IMS y
Alexis Alexander de la ciudad, también estuvieron presentes para responder directamente a las preguntas de los
residentes. El personal de TCB estuvo presente para dar apoyo a los inquilinos.

También queremos conocer su opinión. Debió recibir un cuestionario en la puerta de su casa con un sobre de
devolución. Aproveche esta oportunidad para decirnos cualquier pregunta, preocupación o ideas que tenga
para el consejo de inquilinos. Esperamos conocer su opinión. Gracias.

Apoyo de educación y recursos

Oportunidades de desarrollo de la fuerza
laboral
Gloria Messenger es su nueva fuente de empleo. Reúnase
personalmente con ella y encontrará algo compatible para usted
o buscará oportunidades. Puede ponerlo en contacto con
muchos recursos, incluyendo capacitación. Llame o envíe un
mensaje de texto al 313.377.1067. Envíe un correo electrónico a
gmessenger@detroitatwork.com para empezar un futuro mejor.

Marriott: contratará para puestos en toda el área metropolitana.
Las tarifas de pago están entre $14-$20 por hora según el puesto
y la experiencia. Comuníquese con Gloria para conocer las
fechas y horarios. 

No pierda esta oportunidad, si está interesado.

Gloria Messenger y su asistente, Britney Arroyo. Tienen
relaciones con empresas en muchos campos: fabricación,
hostelería y mucho más, que pueden asegurar su empleo.

También tienen ayuda para barreras de empleo: remisiones
para diploma de secundaria o clases de GED, remisiones de
transporte y recursos, financiamiento para uniformes o
suministros, herramientas industriales, computadoras
portátiles, etc. Use estos recursos con prudencia.

Recurso del mes



Colaborador destacado

PNC

Thursdays

Feb. 6th & 20th

near the management office

10am-3:00 pm

Corktown Health y Gleaners presta servicios increíbles, y muchos llegan directamente a USTED. 

Corktown Health ofreció los programas “Personas que Usan Andadores y Sillas de Ruedas ” y
“Embajador del Corazón Saludable”. Trajeron suministros de prueba gratuitos, primeros auxilios y
artículos exclusivos a nuestra “3.ª Feria médica anual”. Los residentes que asisten a la “clase de cocina
Hecho con Amor” dos veces al mes, pueden participar en las clases para dejar de fumar, recibir
servicios personalizados para la comunidad LGBTQIA+ y recibir muchos servicios médicos y de salud
gratuitos o de bajo costo. También dan transporte para la mayoría de las sesiones. Asegúrese de
encontrar la opción adecuada para usted.

Gleaners ofreció clases de nutrición en el lugar y demostraciones de cocina para adultos, jóvenes y
niños. La serie “Cocinar es importante” ofrece 6 sesiones para los participantes y ellos aprenden cómo
cocinar comidas nutritivas con un presupuesto limitado y a apoyar la disminución de la inseguridad
alimentaria entre las familias, dando comida para preparar comidas en casa. 10 familias de CKG
completaron la serie, 12 familias completaron “La cocina importa en la tienda” y recibieron una tarjeta
de regalo de $10. Gleaners también tienen distribución mensual de comida el 2.° lunes de cada mes;
entrega 50 libras de comida a 25 grupos familiares para garantizar que nadie se vaya a la cama con
hambre. Todas las clases y la distribución son GRATUITAS. Comuníquese con el coordinador de
Servicios de Vida de la Comunidad (Community Life Service) o con el administrador de Educación y
Recursos (Education and Resource) para obtener información.

Recursos de la comunidad de CKG


