
CLEMENT KERN GARDENS
B O L E T Í N  PA R A  R E S I D E N T E S  D E 

Las cinco mejores cosas para hacer 
durante el otoño con su familia.

  

¡Bienvenido  
OTOÑO!

1. Coma donas y beba sidra: Visite la fábrica de 
sidra local y disfrute de una dona recién horneada, 
sidra caliente, elija una calabaza y disfrute de un 
paseo en carreta.

2. Lea los favoritos de otoño: Visite la biblioteca de 
su localidad y tome prestado sus libros favoritos 
para compartirlos con su familia.

3. Acurrúquese para una noche de cine: Apague las 
luces, tome su manta favorita y prepare palomitas 
de maíz para disfrutar de una película clásica 
familiar, “It’s the Great Pumpkin” de Charlie Brown.

4. Paseo por el vecindario: Póngase su suéter 
favorito, zapatos para caminar y visite Roosevelt 
Park, respire aire fresco y tómese el tiempo para 
ver cómo cambian de color las hojas.

5. Diríjase al zoológico de Detroit: Los animales 
están esperando su llegada y este mes puede 
vestirse con disfraces, dar un paseo en carreta y 
recibir golosinas. Visite el sitio web del Zoológico 
de Detroit para obtener más información www.
detroitzoo.org.

Actividades de octubre: Marque su 
calendario 

1)  Wheelers & Walkers: 4, 11, 18 y 25 de octubre, de 
12:00 p. m. a 1:00 p. m. en CKG. Venga a caminar, correr 
o pasear lentamente. Siga moviéndose y permanezca en 
movimiento, mientras descubre lo que hay en la comunidad 
a lo largo del camino. ¡Si el clima lo permite!
2)  Serie de Empoderamiento financiero (Invierta en 
su futuro): 10 de octubre, de 6:00 p. m. a 7:00 p. m. 
en Detroit Hispanic Development Corporation 1211 
Trumbull St.
3)  Hombres de CKG: 11 de octubre, de 4:00 p. m. a 5:00 
p. m. en CKG. “Los sabios no hacen lo que es popular, hacen 
lo correcto”. FORTALEZCA SU COMUNIDAD y acompáñenos en 
las actividades y en la creación de vínculos masculinos.
4)  Serie Empoderamiento de la mujer Parte XI: 
Usted es una prioridad Acompáñenos el 12 de 
octubre, de 4:30 p. m. 6:00 p. m. en TCB 1842 
Michigan Ave. ¡Las esperamos!
5)  Personas mayores de 55 años de CKG: 18 de 
octubre, de 1:00 p. m. a 2:00 p. m. en CKG. ¡Dejen de 
mirar por la ventana y únanse a nosotros!
6)  Distribución de alimentos: 23 de octubre, 
de 12:30 p. m. a 1:30 p. m. en CKG. El otoño llegó, 
¡abastezcamos los gabinetes!
7)  Distribución de Focus Hope para personas 
mayores: 24 de octubre en CKG. Es un gran honor servir 
a las personas mayores. El personal de TCB lo llamará 
para la entrega. Sin embargo, si no está disponible, podrá 
recoger sus productos en la oficina de administración.
8)  Reunión del consejo de inquilinos: 24 de octubre, 
de 4:00 p. m. a 6:00 p. m. en CKG. ¡ESTA REUNIÓN ES 
PARA USTED! Venga y obtenga información sobre lo que 
está pasando en la comunidad.
9)  Club juvenil: 26 de octubre, de 3:30 p. m. a 5:00 p. 
m. en CKG, el Programa Matrix Youth Development 
estará de visita. ¡Esperamos a personas de todas las 
edades!
10)  Fiesta del DÍA de pijama de Halloween de 
Golden Girls Mentoring: 27 de octubre, 4:30 p. m. a 
6:30 p. m. en TCB 4218 Michigan Ave.

Octubre de 2023



Healthy Food Resources 
Food Distribution is held monthly, on the
last Friday of the month in front of the
Management Office from 1-2pm. Please text
the CL Service Coordinators to be added to
the list for pick up @ 313.484.4702. 

Next Distribution - September 18th

SAVE THE DATE!!

Choice Neighborhoods Website
   

Have you seen our newly updated
website? We redesigned it specifically
for you! Find out more information on
our People, Housing, Neighborhood &
Resident Engagement strategies and
even read these newsletters online!
Head over to the website: 
detroitmi.gov/choiceneighborhoods

  Healthy Life Style Classes

Crim Chair Yoga
9/7/23 - Thursday @ 11-11:30am
Link: https://us02web.zoom.us/j/88637095307

Crim Mindfulness/Mat Yoga
9/14/23 - Thursday @ 11-11:45am
Link: https://us02web.zoom.us/j/88454745479

Corktown Health @ 1726 Howard St.
Wednesday Walkers n’ Wheelers @ 12-1pm
(happens every Wednesday - Join Us across
leasing office)

TALENT AT CLEMENT KERN
GARDENS

 JOIN US
Wednesday’s Walkers & Wheelers 
When: Every Wednesday from 12:00pm- 1:00pm
Where: Across from the Leasing Office 
Who: Corktown Health and Resident Champion,
Dnisha Brannon
 For More Information Call- Christina (TCB) @ 313-
484-4709 .

On July 22nd, Carrington Bourne, displayed her pieces of artwork at
Griffin Gardens. She was one of 11 Detroit artists that participated.
During the event, she had the opportunity to display three of her
paintings and other art prints, which she was able to sell. Carrington
has a college degree in Visual Arts from Wayne State University and
has recently gone back to school to become an art teacher. Her
passion for art started when she was 8 years old. Since her last
showcase, Carrington has been presented with the opportunity to
participate in an art show for the second time. When we asked
Carrington what her goal was in participating in this event, she shared
that she hopes that people enjoy the art and talent all around Detroit.
Carrington is grateful for this experience and the additional
opportunities that will come her way. If you are available on Saturday,
September 2nd come and support your CKG neighbor on this FREE
Community Event at Griffin Gardens, located at 19400 Bentler St.
Detroit, MI 48219. 

Clases para un estilo de vida saludable 

Práctica de Yoga Crim sentado (Crim Chair Yoga)
10/5/23: jueves de 11:00 a. m. a 11:30 a. m.  
Enlace: https://us02web.zoom.us/j/89001588829

Práctica de Crim Mindfulness/Yoga en 
colchoneta
10/19/23: jueves de 11:00 a. m. a 11:45 a. m. 
Enlace: https://us02web.zoom.us/j/88421109356

¡Bingo con HAP 
10/11/23: miércoles de 2:00 p. m. a 3:30 p. m.
Enlace: 
https://us02web.zoom.us/j/87371417744

Our Doors To Yours (ODTY)

¿En qué etapa de su viaje como propietario 
de una vivienda se encuentra? ¿Quiere 
aprender cómo generar su crédito?

¡TCB tiene una oportunidad que no querrá 
perderse!

Visite: 
https://www.surveymonkey.com/r/ 

Homebuyer_Survey

Si desea obtener más información, 
comuníquese con Christina llamando al 

313.484.4709. Las clases comienzan el 10 de 
octubre.

Join Corktown Health’s Programs 
Wednesday’s Walkers & Wheelers 

When: Every Wednesday from 12:00pm- 1:00pm 
Where: Across from the Leasing Office  
Who: Corktown Health and Resident Champion, 
Dnisha Brannon 

Nutritional Cooking Clases: Plant-Based 
When: Coming in October 
Where: 1726 Howard St., Detroit, MI 48216 Who: 
Corktown Health  
What: Bi-weekly Plant Based Cooking w/Chef Nina 
Love. Learn & be introduce to healthier eating 
alternatives  

Offering Flu & COVID shots  

Recursos para una 
alimentación saludable

CONSEJOS PARA PREVENIR EL CÁNCER 
Y TOMAR EL CONTROL DE SU SALUD:

La distribución de alimentos se lleva a cabo todos 
los meses frente a la oficina de administración, de 
1:00 p. m. a 2:00 p. m. Envíe un mensaje de texto a 
los coordinadores de servicio de CL al 313.484.4702 
para que lo incluyan en la lista y pueda ir a recoger 
los alimentos.

Próxima fecha de distribución: 23 de octubre

Sitio web de Choice 
Neighborhoods 
¿Ya conoce nuestro sitio web recientemente 
actualizado? ¡Lo rediseñamos especialmente 
para usted! Encontrará más información 
sobre nuestras estrategias de participación 
de personas, vivienda, vecindarios y 
residentes, y también ¡podrá leer estos 
boletines en línea!  
Visite nuestra página web: 
detroitmi.gov/choiceneighborhoods

• Evite consumir cualquier tipo de productos de 
tabaco. Proteja su piel del sol.

• Limite la cantidad de alcohol que ingiere.

• Haga que el ejercicio regular forme parte de su 
rutina diaria.

• Mantenga un peso saludable durante toda su vida.

• Consuma una dieta saludable todos los días, que 
incluya muchas frutas y vegetales.

• Limite su consumo de carnes rojas y procesadas.

• Vacúnese contra la hepatitis B y el virus del papiloma 
humano (VPH).

• Conozca sus antecedentes médicos familiares y 
converse con su médico sobre la posibilidad de 
recibir asesoramiento genético.

• Sométase a controles y pruebas de detección de 
cáncer con regularidad.

PARA MÁS INFORMACIÓN
Si desea programar una cita, llame al 1-800- 

KARMANOS (1-800-527-6266)
o visite karmanos.org.



Tanisha Burton

Over the course of the Choice grant, Tanisha Burton, CNI Education and Workforce Specialist, will
serve as support to the TCB Community Life to assist in the day-to-day engagement of Clement
Kern Gardens residents, and support in the development of resources and opportunities to
improve the broader quality of life of residents as it pertains to workforce opportunities and as
available access to business development. Bringing to her role, Tanisha will seek job leads, create
opportunities for hiring events, and provide job tips (ie., resume building, cover letter, dress to
success, and much more). Don’t miss connecting with Tanisha when you see her around CKG!
!

 

Angela Kilgore
Aniyah Moore

Braxton Adams
Carter Green

Damiya Brooks
Ezio Cerda

Gabriella Butler
Jace Smith

Jamique Dismuke
Johnny Guillot
Laveil Hodges
Ma`Lon Carter

Madena Mckinley

New Workforce Development Consultant, Tanisha Burton. She has Workforce Resources. Connect to learn what!New Workforce Development Consultant, Tanisha Burton. She has Workforce Resources. Connect to learn what!
Business Services Representative (BSR), Gloria Messenger - Job Placement through one-to-one consults, Job Fairs, etc.Business Services Representative (BSR), Gloria Messenger - Job Placement through one-to-one consults, Job Fairs, etc.
Community Life Representatives - Christina, Tracey, and Melinda who receive and share job lead informationCommunity Life Representatives - Christina, Tracey, and Melinda who receive and share job lead information
SER Metro-Detroit - The Detroit at Work! center offers job and training support. Gloria is CKG's personal BSRSER Metro-Detroit - The Detroit at Work! center offers job and training support. Gloria is CKG's personal BSR  

Kimberly Cooley will be out on Medical for a few weeks. During that time you will not be alone! Your resources are -Kimberly Cooley will be out on Medical for a few weeks. During that time you will not be alone! Your resources are -

NOTENOTE - Third Thursdays is suspended until her return. When we start again, we have exciting career explorations! - Third Thursdays is suspended until her return. When we start again, we have exciting career explorations!

Network - Neighbor, Family, Friend, Social Media leads
Referrals - If company offers bonus, find an employee
Job boards - Indeed, LinkedIn, USAJobs.gov, Glassdoor
Job Fairs - Listen to news, Search online near you
Volunteering - Team leaders note your excellent help
Temp Company - Short term jobs open doors

1.
2.
3.
4.
5.
6.

  How to find employment or training when help is not around!How to find employment or training when help is not around!
7. One Stops - Detroit at Work! Centers - WIOA Training
8. Free Online Certifications - LinkedIn Learning, Google Certs 
9. Michigan Reconnect - Matches you to college and training
10. Future Proud Michigan Educator - Grant and Scholarships
11. Michigan Tuition Grant - Degree at Colleges & Nonprofits
12.Check where you work. Tuition assistance is often available.

Najin Locke
Natalia Cerda
Regina Diaz-

Lopez
Richard Lester Jr.

Skylar Rivera
Tamia Patton

IMPORTANT ANNOUNCEMENT!IMPORTANT ANNOUNCEMENT!

Especialista en fuerza laboral y participación

Tanisha Burton

Durante el transcurso de la subvención Choice, Tanisha Burton, especialista en Educación y fuerza laboral 
de CNI, brindará apoyo a la vida en la comunidad de TCB para ayudar en el compromiso diario de los 
residentes de Clement Kern Gardens, y apoyar en el desarrollo de recursos y oportunidades para mejorar 
la calidad de vida más amplia de los residentes en lo que respecta a las oportunidades de fuerza laboral y 
al acceso disponible al desarrollo empresarial. Al incorporarse a su puesto, Tanisha buscará oportunidades 
laborales, creará oportunidades para eventos de contratación y ofrecerá consejos laborales (es decir, 
elaboración de currículum, cartas de presentación, cómo vestirse para triunfar y mucho más). No deje de 
hablar con Tanish cuando la vea por CKG.

¡ANUNCIO IMPORTANTE!

¡Celebremos!

Kimberly Cooley estará de baja médica durante unas semanas. ¡Durante ese tiempo no estará solo! Cuenta con los siguientes recursos:
   Tanisha Burton: asesora de desarrollo de la nueva fuerza laboral. Tiene recursos de fuerza laboral. ¡Conéctese para saber 
cuáles son!

   Representante de servicios comerciales (BSR), Gloria Messenger: colocación laboral a través de consultas individuales, ferias 
de trabajo, etc. 

   Representantes de vida comunitaria: Christina, Tracey y Melinda, que reciben y comparten información sobre 
oportunidades laborales. 

  SER Metro-Detroit: El centro Detroit at Work! ofrece apoyo laboral y capacitación. Gloria es la BSR personal de CKG

NOTA: Los terceros jueves (Third Thursdays) están suspendidos hasta su regreso. Cuando retomemos, ¡tendremos 
emocionantes exploraciones profesionales! 

¿Cómo encontrar empleo o capacitación cuando no hay ayuda disponible?
1.   Red: contactos de vecinos, familiares, amigos y las redes sociales 
2.   Referidos: si la compañía ofrece una bonificación, busca a un empleado 
3.   Bolsas de trabajo: Indeed, LinkedIn, USAJobs.gov, Glassdoor 
4.   Ferias de trabajo: escucha las noticias, busca en línea en áreas cerca de ti
5.   Voluntariado: los líderes de equipo tienen en cuenta tu excelente ayuda
6.   Agencias de trabajo temporal: los empleos de corta duración abren 

puertas
7.   One Stops: ¡Detroit en el trabajo! Centros de capacitación - WIOA

8.   Certificaciones en línea gratuitas: LinkedIn Learning, Google Certs
9.   Michigan Reconnect: te empareja con la universidad y la capacitación 
10.   Future Proud Michigan Educator (Futuro educador orgulloso de MI): 

subsidios y becas para educadores 
11.   Michigan Tuition Grant (Subsidio de matrícula de Michigan): diplomado 

en universidades y organizaciones sin fines de lucro
12.   Consulte en su lugar de trabajo. Por lo general, hay asistencia para la 

matrícula. 
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Resumen de la reunión del Consejo de Residentes de septiembre

United Community Housing Coalition (UCHC) organizó la reunión del Consejo de Inquilinos que se llevó 
a cabo el 26 de septiembre en colaboración con The Community Builders (TCB) y Michigan Legal Services 
(MLS). La reunión comenzó a las 4:00 p. m. con refrigerios y comida para los residentes.

Christina de TCB presentó a Noreena, D’Nisha y Shandron como los defensores de los residentes que viven 
en Clement Kern Garden (CKG) y proporcionan ayuda para dirigir eventos para los residentes. Noreena es 
la representante principal quien ha sido la defensora de los residentes con más trayectoria. Noreena anima 
a los residentes a completar las encuestas que TCB entrega con el objetivo de que los trabajadores sociales 
entiendan cómo abordar las necesidades de los residentes. D’Nisha lidera la Caminata por la Salud y el 
Bienestar los miércoles. Si los residentes participan, obtienen 2 boletos de autobús de la clínica Corktown. 
Shandron lidera el grupo de Hombres de CKG. También está disponible un programa nuevo que Fannie 
Mae está ofreciendo, llamado “Our Door to Yours” (ODTY). ODTY ayuda a los residentes a aprovechar las 
oportunidades de construcción de vivienda y crédito. Si desea obtener más información, consulte a Christina.

Nova, representante de MLS, habló sobre cómo completar la solicitud del Programa Estatal de Ayuda de 
Emergencia (State Emergency Relief Program, SER). Los residentes pueden presentar su solicitud en línea 
por medio del sitio web de MI Bridges en newmibridges.michigan.gov. A fines de octubre, contaremos 
con una nueva financiación. Los residentes que reciban un aviso de interrupción del servicio o están 
atrasados en su factura de DTE pueden presentar una solicitud ante el programa SER para ver si cumplen 
con los requisitos para recibir dicha asistencia. En caso de que tenga preguntas sobre el programa SER, 
comuníquese con Meg o Pablo para obtener más información.

Meg y Pablo de UCHC lideraron una conversación grupal sobre las responsabilidades de los inquilinos. CKG 
es una propiedad asistida por el Departamento de Vivienda y Desarrollo Urbano (Department of Housing 
and Urban Development, HUD) donde los inquilinos tienen derechos y responsabilidades específicos que 
deben conocer y respetar. En la conversación grupal se informó a los residentes sobre la recertificación, la 
recertificación provisional y el mantenimiento de la vivienda. Si tiene alguna pregunta sobre los derechos y 
las responsabilidades, comuníquese con Meg o Pablo para obtener más información.

Meg Marotte 313-261-4709
Pablo Marcos 313-572-1401
Claudia Sanford 313-570-0992


